
 

 

11/04/2024 

शामिल मिषय (TOPICS COVERED) 

1. लोकसभा चुनाि िें नौकरियााँ, िुद्रास्फीमि प्रिुख िुदे्द, सिेक्षण 11 अपै्रल ( GS PAPER  III: िोजगाि) 

2. उच्चिि न्यायालय ने डीएिआिसी के खखलाफ ₹7,687 किोड़ के पुिस्काि को 'पूिी ििह से अिैध' 

बिाकि िद्द कि मिया (11 अपै्रल) (GS PAPER  II: उपचािात्मक यामचका/शखि) 

3. कच्चामििू लीक से हटकि सोचने की िाांग कििा है ( 11 अपै्रल) (GS PAPER  II: आईआि) 

4. भानुििी का मपटािा: चुनािी बाांड योजना पि, उभििे मिििण (11 अपै्रल) (GS PAPER  II: चुनाि) 

5. ' के मलए सिग्र दृमिकोण का आगिन ( 11 अपै्रल) (GS PAPER  II: स्वास्थ्य के्षत्र) 

 

लोकसभा चुनाि िें नौकरियााँ, िुद्रास्फीमि प्रिुख 

िुदे्द, सिेक्षण 11 अपै्रल ( GS PAPER  III: िोजगाि) 

िुखिि, िमलि औि आमििासी इन िुद्दो ां को लेकि सबसे अमधक मचांमिि हैं; सभी 

इलाकोां िें सिेक्षण िें शामिल लोगो ां िें से लगभग िो-मिहाई (62%) ने कहा मक काि 

पाना बहुि िुखिल हो गया है 

• 2024 के आम चुनाव ों से पहले सीएसडीएस- ल कनीति द्वारा तकए गए एक चुनाव-पूवव सवेक्षण में लगभग 

आधे िििािाओां के बीच बेिोजगािी औि िूल्य िृखि को प्रिुख मचांिाओां के रूप िें उजागि मकया 

गया था। 

• सिेक्षण िें शामिल लगभग 62% लोगो ां ने व्यि मकया मक नौकिी पाना अमधक कमिन हो गया है, 

सबसे अमधक मचांिा शहिो ां (65%) िें िेखी गई। 

• नौकरी ख जने में कतिनाई सभी इलाक ों में उले्लखनीय थी, गाोंव ों में 62% और कस् ों में 59% ने यही 

भावना व्यक्त की। 

• पुरुष ों में, 59% िमहलाओां की िुलना िें, 65% को लगिा है मक नौकिी पाना कमिन हो गया है। 

केिल 12% का िानना था मक नौकिी ढूांढना आसान हो गया है। 

• नौकरी की कमी के बारे में तचोंिा तवशेष रूप से मुसलमान ों (67%) के बीच अतिक थी, इसके बाद अन्य 

तपछडा वगव और अनुसूतचि जाति (63% प्रते्यक), और अनुसूतचि जनजाति (59%) के तहोंदू थे। 

• इसके तवपरीि, 17% महांिू ऊां ची जामियो ां को लगा मक नौकरियाां प्राप्त किना आसान है, जबमक 57% 

असहिि थे। 

• मूल्य वृद्धि के सोंबोंि में, 71% उत्तििािाओां का िानना था मक कीििें बढी हैं, गिीबो ां, िुसलिानो ां औि 

अनुसूमचि जामियो ां के बीच यह प्रमिशि बढकि 76% हो गया है। 

• कई मिदािाओों ने नौकरी के अवसर ों में कमी के तलए राज्य सरकार ों (17%) और कें द्र (21%) द न ों क  

तजमे्मदार िहराया। 

• इसी िरह, मूल्य वृद्धि के मुदे्द के तलए 26% ने कें द्र को मजमे्मिाि िहिाया, 12% ने िाज्य सिकािो ां को 

िोषी िहिाया औि 56% ने इसके मलए िोनो ां को मजमे्मिाि िहिाया। 

जीिन स्ति 



 

 

• तपछले पाोंच वषों में, लगभग 48% उत्तििािाओां ने िहसूस मकया मक उनके जीिन की गुणित्ता िें 

कुछ हि िक सुधाि हुआ है, जबमक 14% ने कोई बिलाि नही ां बिाया, औि 35% ने मगिािट का 

सांकेि मिया। 

• केवल 22% उत्तरदािाओों ने कहा तक वे अपनी जरूरि ों क  पूरा कर सकिे हैं और अपनी घरेलू आय से 

पैसे बचा सकिे हैं। अन्य ल ग ों क  तवतभन्न तवत्तीय चुनौतिय ों का सामना करना पडा: 36% बचि नही ों कर 

सके लेतकन अपनी जरूरि ों क  पूरा कर सके, 23% क  कतिनाइय ों का सामना करना पडा, और 12% 

अपनी जरूरि ों क  तबलु्कल भी पूरा नही ों कर सके । 

• एक िहत्वपूणण बहुिि (55%) का िानना था मक भ्रिाचाि बढ गया है, 2019 के सिेक्षण से िृखि हुई 

है जहाां 40% ने इस मिचाि को साझा मकया। केिल 19% का िानना है मक भ्रिाचाि कि हुआ है, जो 

2019 िें 37% से कि है। तजन ल ग ों ने वृद्धि देखी, उनमें से 25% ने कें द्र को िोषी िहिाया, 16% ने 

िाज्योां को िोषी िहिाया, औि 56% ने िोनो ां को िोषी िहिाया। 

• इन तचोंिाओों के बावजूद, लगभग आधे उत्तििािाओां ने स्वीकाि मकया मक मपछले पाांच िषों िें 

मिकास सिािेशी िहा है। 

गुिनाि होमडिंग्स पि चुनाि आयोग की कािणिाई ( 11 

अपै्रल) 

• चुनाव आय ग (ईसी) ने गुमनाम राजनीतिक ह तडिंग्स क  सोंब तिि करने के तलए कारववाई की है। 

• चुनाव आय ग ने इन ह तडिंग्स के प्रकाशक ों और मुद्रक ों के नाम ों का खुलासा करने का अनुर ि तकया है। 

• यह खुलासा अतभयान के तवत्तप षण क  तवतनयतमि करने और व्यद्धक्तय ों क  जवाबदेह बनाने के तलए 

आवश्यक माना जािा है। 

• ह तडिंग्स सतहि मुतद्रि मिदान-सोंबोंतिि सामतिय ों पर तप्रोंटर और प्रकाशक ों की स्पष्ट पहचान अतनवायव है। 

• नगर तनगम अतिकाररय ों द्वारा तनयोंतिि स्थान ों पर गुमनाम ह तडिंग्स के बारे में तशकायि ों के बाद यह 

तनदेश जारी तकया गया था। 

• लक्ष्य पिा लगाने की क्षमिा और जवाबदेही सुतनतिि करना है, तवशेष रूप से उस सामिी से सोंबोंतिि ज  

आदशव आचार सोंतहिा या वैिातनक प्राविान ों का उल्लोंघन करिी है। 

सुप्रीि कोटण  ने िाििेि, पिांजमल की िाफी से इनकाि 

मकया ( 11 अपै्रल) 

• सुप्रीम क टव ने अवमानना मामले में बाबा रामदेव, पिोंजतल आयुवेद तलतमटेड और इसके प्रबोंि तनदेशक 

आचायव बालकृष्ण की दूसरे दौर की माफी क  खाररज कर तदया। 

• अदालि ने फास्ट-मूतवोंग कों जू्यमर गुड्स (एफएमसीजी) कों पतनय ों के बारे में तचोंिा व्यक्त की, ज  सोंभातवि 

रूप से अपने उत्पाद ों के स्वास्थ्य लाभ ों के बारे में जनिा क  गुमराह कर रही हैं। 

• न्यायमूतिव तहमा क हली ने इस बाि पर ज र तदया तक आशाजनक दाव ों के साथ तवज्ञातपि उत्पाद ों के तलए 

भुगिान करने के बावजूद उपभ क्ताओों क  अक्सर अपने स्वास्थ्य क  नुकसान उिाना पडिा है। 

• क टव ने पिोंजतल आयुवेद के आपतत्तजनक और भ्रामक तवज्ञापन ों की आल चना की . 



 

 

• नवोंबर 2023 में अदालि क  तदए गए एक उपक्रम का उल्लोंघन करने के तलए 27 फरवरी क  पिोंजतल 

आयुवेद और श्री बालकृष्ण के द्धखलाफ अवमानना कायववाही शुरू की गई थी । 

• उपक्रम में कहा गया तक वे 1954 अतितनयम के उल्लोंघन में "इलाज" का तवज्ञापन करने से परहेज करें गे। 

• न्यायमूतिव क हली ने माफी की ईमानदारी पर सवाल उिाया और सुझाव तदया तक तपछले वचन के 

उल्लोंघन क  देखिे हुए इसे गोंभीरिा से नही ों तलया जा सकिा है। 

िाज्य पि गुस्सा 

• सुनवाई के दौरान सुप्रीम क टव ने भ्रामक तवज्ञापन ों क  नजरअोंदाज करने के तलए उत्तराखोंड राज्य 

लाइसेंतसोंग अथॉररटी की आल चना की. 

• न्यायमूतिव क हली ने प्रातिकरण के एक वररष्ठ अतिकारी पर लापरवाही का आर प लगािे हुए उनकी 

तनद्धियिा के तलए उन्हें दोंतडि तकया। 

• अदालि ने इस मुदे्द क  सोंब तिि करने में प्रातिकरण की तवफलिा पर असोंि ष व्यक्त तकया और सुझाव 

तदया तक वे उदासीन या तनद्धिय थे। 

• आयुवेद और श्री बालकृष्ण के द्धखलाफ अवमानना का मामला 16 अपै्रल क  तनिावररि तकया गया था। 

उच्चिि न्यायालय ने डीएिआिसी के खखलाफ 

₹7,687 किोड़ के पुिस्काि को 'पूिी ििह से अिैध' 

बिाकि िद्द कि मिया (11 अपै्रल) (GS PAPER  II: 

उपचािात्मक यामचका/शखि) 

• सुप्रीम क टव ने मध्यस्थ न्यायातिकरण के फैसले क  पलट तदया, तजसके िहि तदल्ली मेटर   रेल कॉरप रेशन 

(डीएमआरसी) क  तदल्ली एयरप टव मेटर   एक्सपे्रस प्राइवेट तलतमटेड क  ₹7,687 कर ड का भुगिान करना 

था। 

• इस फैसले क  डीएमआरसी ने कू्यरेतटव तपटीशन के जररए चुनौिी दी थी। 

भारिीय सोंतविान के तकसी भी तवतशष्ट अनुचे्छद में उपचारात्मक यातचका की अविारणा का स्पष्ट रूप से उले्लख नही ों 

तकया गया है। इसके बजाय, इसे भारिीय न्यायपातलका द्वारा न्यातयक घ षणाओों के माध्यम से स्थातपि तकया गया है, 

तवशेषकर भारि के सवोच्च न्यायालय द्वारा। 

सुप्रीम क टव ने रूपा अशोक हुिाण बनाि अशोक हुिाण एिां अन्य (2002) के ऐमिहामसक िािले िें उपचािात्मक 

यामचका की अिधािणा को िान्यिा िी।  

यह न्याय में भारी गडबडी क  िीक करने या प्राकृतिक न्याय के मूल तसिाोंि क  सोंब तिि करने के तलए उपलब्ध एक 

असािारण कानूनी उपाय है। 

उपचारात्मक यातचका का कानूनी आिार मुख्य रूप से भारिीय सोंतविान के अनुचे्छि 142 के िहि सिोच्च न्यायालय 

की अांिमनणमहि शखियोां िें मनमहि है , ज  अदालि क  ऐसे आदेश पाररि करने का अतिकार देिा है ज  उसके समक्ष 

लोंतबि तकसी भी कारण या मामले में पूणव न्याय करने के तलए आवश्यक ह  सकिे हैं। 
 

• िीन न्यायािीश ों वाली पीि का नेिृत्व कर रहे मुख्य न्यायािीश चोंद्रचूड ने कहा तक डीएमआरसी क  

2017 के मध्यस्थ फैसले से "न्याय की गोंभीर हातन" का सामना करना पडा। 



 

 

• सुप्रीम क टव ने अपने 2021 के फैसले क  भी पलट तदया, तजसने तदल्ली उच्च न्यायालय की तडवीजन बेंच 

से असहमति जिािे हुए मध्यस्थ पुरस्कार क  बरकरार रखा था। 

• मुख्य न्यायािीश चोंद्रचूड ने 2021 में अदालि के हस्तके्षप की आल चना करिे हुए कहा तक इसने 

साववजतनक उपय तगिा पर अत्यतिक दातयत्व का ब झ डालने वाले एक अवैि पुरस्कार क  बहाल कर 

तदया है। 

• डीएमआरसी के िकव  में इस बाि पर प्रकाश डाला गया तक न्यायातिकरण ने समझौिे की समाद्धि का 

आकलन करिे समय आयुक्त मेटर   रेल सुरक्षा (सीएमआरएस) प्रमाणन से महत्वपूणव सबूि ों की उपेक्षा 

की। 

• पीि ने तपछले तनणवय ों में सीएमआरएस प्रमाणपि की प्रासोंतगकिा की गलि व्याख्या क  ध्यान में रखिे हुए 

डीएमआरसी के रुख से सहमति व्यक्त की। 

• निीजिन, सुप्रीम क टव ने मध्यस्थ पुरस्कार क  लागू करने के तलए तनष्पादन कायववाही क  र कने का 

आदेश तदया और 2021 के फैसले के बाद डीएमआरसी द्वारा जमा की गई तकसी भी रातश की वापसी क  

अतनवायव कर तदया। 

कनाणटक उच्च न्यायालय ने 'खििनाक' कुत्तो ां की 23 निोां 

पि प्रमिबांध लगाने िाले कें द्र के परिपत्र को िद्द कि मिया 

(11 अपै्रल) 

• कनावटक उच्च न्यायालय ने 12 माचव क  कें द्र द्वारा जारी एक पररपि क  अमान्य कर तदया, तजसमें "कू्रर 

और खिरनाक" कुत्त ों की 23 नस् ों पर प्रतिबोंि लगाया गया था। 

• अदालि ने फैसला सुनाया तक कें द्र के पास एक पररपि के माध्यम से कुत्त ों की नस् ों पर पूणव प्रतिबोंि 

लगाने का अतिकार नही ों है, क्य ोंतक यह पशु कू्ररिा तनवारण अतितनयम, 1960 या पशु जन्म तनयोंिण 

(एबीसी) तनयम ों द्वारा सशक्त नही ों था। 

• न्यायमूतिव एम. नागाप्रसन्ना ने बेंगलुरु के तनवासी तकों ग स ल मन डेतवड और माडोना ज न्स की यातचका के 

जवाब में यह फैसला सुनाया । 

• सभी तहििारक ों से परामशव के बाद कुछ कुत्त ों की नस् ों पर प्रतिबोंि लगाने के तलए एक जनतहि यातचका 

यातचकाकिाव के प्रतितनतित्व पर तवचार करने का वादा करने वाले कें द्र द्वारा तदल्ली उच्च न्यायालय में 

प्रसु्ति एक हलफनामे के बावजूद, तहििारक ों के साथ परामशव के तबना पररपि जारी तकया गया था। 

• हालाोंतक अदालि ने पररपि क  रद्द कर तदया, लेतकन इस बाि पर ज र तदया तक कें द्र अभी भी प्रतिबोंि 

लगाने के तलए तनयम ों में सोंश िन कर सकिा है, लेतकन तहििारक ों के साथ परामशव करना चातहए, 

तजसमें कुत्त ों की नस् ों क  प्रमातणि करने वाले सोंगिन और पीपल फॉर एतथकल टर ीटमेंट ऑफ एतनमल्स 

(पेटा) जैसे पशु अतिकार समूह शातमल हैं। 

• अदालि ने पालिू जानवर ों के मातलक ों की तजमे्मदारी पर भी ज र तदया तक वे अपने कुत्त ों के कारण ह ने 

वाली तकसी भी च ट के तलए जवाबदेही सुतनतिि करें , तजसमें पीतडि ों के इलाज की लागि भी शातमल है। 

• प्रतिबोंतिि कुत्त ों की कुछ नस् ों में मपटबुल टेरियि, टोसा इनु, अिेरिकन सै्टफोडणशायि टेरियि, 

मफला ब्रासीलीिो, अिेरिकन बुलडॉग, िॉटिीलि शामिल हैं। और कुत्त ों क  आमिौर पर बैन डॉग या 

बैंड ग के नाम से जाना जािा है। 



 

 

कच्चामििू लीक से हटकि सोचने की िाांग कििा है ( 

11 अपै्रल) (GS PAPER  II: आईआि) 

पाक जलडिरूिध्य िें बमलणन की िीिाि बनाने का प्रयास किना िूखणिापूणण होगा; 

इसके बजाय, पाक खाड़ी को भािि औि श्रीलांका की साझी मििासि के रूप िें 

सोचा जाना चामहए 

 

• प्रिान मोंिी नरेंद्र म दी ने अपने पहले 

कायवकाल के दौरान श्रीलोंका के साथ भारिीय 

मछुआर ों के मुदे्द क  सोंब तिि करने का काम 

प न रािाकृष्णन क  सौोंपा था। 

• रािाकृष्णन ने नई तदल्ली में इस मामले पर 

चचाव करने के तलए लेखक के साथ रामेश्वरम 

के 200 मछुआर ों क  आमोंतिि तकया। 

• भाजपा मुख्यालय में एक साववजतनक बैिक के 

दौरान, मछुआर ों ने कच्चातिवू के आत्मसमपवण 

और श्रीलोंकाई नौसेना द्वारा भारिीय मछुआर ों 

क  ग ली मारने के बारे में बाि की। 

• लेखक ने इस बाि पर प्रकाश डाला तक तकसी भी मछुआरे ने मूल समस्या पर ध्यान नही ों तदया: श्रीलांकाई 

िमिल िछुआिोां के अपने पानी िें िछली पकड़ने का अमधकाि। 

• ितमलनाडु के पररपे्रक्ष्य से इस मुदे्द का मूल कारण कच्चाथीवू मामले क  तफर से ख लने की अतनचु्छक 

सरकार ों और अपनी आजीतवका छ डने के अतनचु्छक भारिीय मछुआर ों के बीच तहि ों का टकराव है। 

• तद्वपक्षीय समझौि ों क  एकिरफा रद्द करने से भारि-श्रीलोंका सोंबोंि ों और अन्य पड सी देश ों के साथ 

सोंबोंि ों में िनाव आ सकिा है, क्य ोंतक ऐसे समझौिे महत्व रखिे हैं और इन्हें मनमाने ढोंग से रद्द नही ों तकया 

जा सकिा है। 

• कें द्र क  बाधाएां  पैिा किने के बजाय पाक जलडिरूिध्य के िोनो ां मकनािो ां पि िछुआिोां की 

आजीमिका सुमनमिि किने को प्राथमिकिा िेनी चामहए , क्य ोंतक भारि और श्रीलोंका की भलाई 

आपस में जुडी हुई है। 

शाांमिपूणण सिाधान की िलाश 

• लेखक ने मछुआर ों की आजीतवका की रक्षा के तलए एक शाोंतिपूणव समािान ख जने के उदे्दश्य से 1990 के 

दशक की शुरुआि में कच्चातिवु के मुदे्द पर श ि करना शुरू तकया। 

• कच्चाथीवू से सोंबोंतिि प्राथतमक स्र ि अप्राप्य थे क्य ोंतक उन्हें नई तदल्ली ने ले तलया था, और उस समय 

क ई सूचना का अतिकार अतितनयम नही ों था। 

• 1974 िें, अटल मबहािी िाजपेयी, जो उस सिय मिपक्ष िें थे, ने लोकसभा िें एक बहस के िौिान 

कच्चामििु को उपहाि िें िेने की िुलना भूमि िान ( भूिान ) से की। 

• भाजपा नेिा जना कृष्णिूमिण ने न्यामयक उपचाि की िाांग कििे हुए िद्रास उच्च न्यायालय िें 

िािला िायि किने का प्रयास मकया, लेमकन िािनाि के िाजा द्वािा कच्चामििु के स्वामित्व को 

सामबि किने िाले सबूिो ां की किी के कािण असफल िहे । 



 

 

लेखक ने िो सिाधान प्रस्तामिि मकये: 

• कच्चाथीिु को हिेशा के मलए पटे्ट 

पि प्राप्त किें  , मजससे भािि 

श्रीलांका की सांप्रभुिा को 

बिकिाि िखिे हुए िछली 

पकड़ने के मलए इसका उपयोग 

कि सके। 

• भाििीय िछुआिोां को श्रीलांकाई 

जलके्षत्र िें पाांच सिुद्री िील िक 

िछली पकड़ने की अनुिमि िें, 

जैसा मक श्रीलांकाई िछुआिोां को 

िाड्ज बैंक के पास िछली 

पकड़ने की अनुिमि िेने िाले 

सिझौिो ां के सिान है। 

 

• ितमलनाडु में अन्नाद्रमुक और द्रमुक द न ों सरकार ों ने लेखक के सुझाव ों का समथवन तकया, लेतकन इस 

मुदे्द क  तफर से ख लने से नई तदल्ली के इनकार ने सबसे बडी बािा उत्पन्न की। 

टर ॉमलांग का परिचय 

• 1960 और 1970 के दशक में, भारि क  तवत्तीय सोंकट का सामना करना पडा, और इोंतदरा गाोंिी ने 

तवदेशी मुद्रा अतजवि करने वाले उद्यम ों क  प्र त्सातहि तकया, तजससे झी ांगा िछली पकड़ने के मलए पाक 

खाड़ी िें बॉटि टर ॉलि की शुरुआि हुई। 

• श्रीलोंका में जािीय सोंघषव ने भारिीय मछुआर ों क  श्रीलोंकाई जल के्षि में गहराई िक जाने की अनुमति दी, 

तजसकी सुतविा शरणाथी के रूप में कायवरि श्रीलोंका के ितमल मछुआर ों ने दी। 

• मनचले टर ॉलिो ां ने सिुद्र िल को काफी नुकसान पहुांचाया, मजससे पाक खाड़ी के भाििीय महसे्स िें 

िछली की उपलब्धिा कि हो गई औि भाििीय िछुआिोां को श्रीलांकाई जल िें जाने के मलए 

िजबूि होना पड़ा। 

नीचे टर ॉमलांग 
• बॉटम टर ॉतलोंग मछली पकडने की 

एक तवति है जहाों मछली और अन्य 

समुद्री जीवन क  पकडने के तलए 

एक बडे, भारी जाल (टर ॉल) क  समुद्र 

िल पर खी ोंचा जािा है। 

• इसके द  मुख्य प्रकार हैं: 

• बेखिक टर ॉमलांग: समुद्र के तबलु्कल 

नीचे िक जाल खी ोंचिी है। 

• डीिसणल टर ॉमलांग: समुद्र िल के 

िीक ऊपर जाल खी ोंचकर िल के 

करीब रहने वाली प्रजातिय ों (जैसे 

कॉड या द्धिड) क  लक्ष्य करिा है।  
बॉटि टर ॉलि के घटक 

• िछली पकड़ने का जहाज़: भारी सामान खी ोंचने के तलए पयावि शद्धक्तशाली एक तवशेष जहाज़। 

• चिखी: टर ॉल जाल क  लपेटने और िैनाि करने के तलए शद्धक्तशाली चरखी। 

• टर ॉल नेट: कैच पकडने के तलए एक बोंद तसरे ( क डेंड ) वाला एक बडा, शोंकु के आकार का जाल। 



 

 

• ओटि बोडण (टर ॉल िििाजे): इसे कै्षतिज रूप से और समुद्र िल पर खुला रखने के तलए जाल से जुडे भारी 

दरवाजे। 

• ग्राउांड मगयि (बॉटि टेंमडांग मगयि): नेट के नीचे र लसव, चेन या बॉतबन, कभी-कभी जानबूझकर समुद्र िल क  

परेशान करने के तलए तडज़ाइन तकए जािे हैं। 

• बॉटि टर ॉमलांग के बािे िें मचांिाएाँ  

• पयाणिास का मिनाश: तनचली टर ॉतलोंग मूोंगा चट्टान ों और समुद्री घास के तबस्तर जैसे नाजुक समुद्री पाररद्धस्थतिक 

िोंि क  नुकसान पहुोंचा सकिी है, तजससे समुद्री जैव तवतवििा पर दीघवकातलक प्रभाव पड सकिा है। 

• बायकैच: यह अभ्यास बडी मािा में गैर-लतक्षि प्रजातिय ों क  पकडिा है, तजनमें तकश र और लुिप्राय प्रजातियाों 

शातमल हैं, तजन्हें अक्सर छ ड तदया जािा है। 

• अत्यमधक िछली पकड़ना: तनचले स्तर पर मछली पकडने के अद्धस्थर स्तर के कारण मछली का स्टॉक कम ह  

सकिा है। 

प्रबांधन औि मिमनयिन 

• िछली पकड़ने के के्षत्र: कई देश ों ने ऐसे के्षि तनतदवष्ट तकए हैं जहाों सोंवेदनशील आवास ों की रक्षा के तलए नीचे की 

ओर मछली पकडने पर प्रतिबोंि है या प्रतिबोंतिि है। 

• मगयि सांशोधन: अनुसोंिान का ध्यान बायकैच क  कम करने और समुद्र िल में अशाोंति क  कम करने के तलए 

टर ॉल सोंश िन ों पर कें तद्रि है। 

• कोटा औि पकड़ सीिाएाँ : कुल स्वीकायव पकड क  तवतनयतमि करने से तवतशष्ट प्रजातिय ों की अत्यतिक मछली 

पकडने क  र कने में मदद तमलिी है। 
 

• श्रीलांका िें बॉटि टर ॉलिो ां पि प्रमिबांध होने के बािजूि, भाििीय टर ॉलि िहाां काि कििे िहे, मजसके 

कािण श्रीलांकाई िछुआिोां ने सिुद्र िल को नि किने की मशकायिें की ां। 

• भारि की श्रीलोंका नीति श्रीलोंकाई प्रिान मोंिी के साथ अचे्छ सोंबोंि बनाए रखने पर कें तद्रि थी, तजसके 

कारण कुछ अतिकाररय ों की आपतत्तय ों के बावजूद, 1974 में कच्चाथीवू क  सौोंप तदया गया। 

• सौोंपने पर एम. करुणातनति की प्रतितक्रया पर सवाल उिाया गया, क्य ोंतक उन्ह ोंने बेरुबारी के सोंबोंि में 

बीसी रॉय की िरह कानूनी कारववाई नही ों की थी । 

• कच्चािीवू पर तनयोंिण हातसल कर भी लेिा है , ि  भी भारिीय मछुआर ों के सामने आने वाली समस्याएों  

बनी रहेंगी, तजनमें श्रीलोंकाई जलके्षि में प्रवेश करना और प्रतिबोंतिि बॉटम टर ॉलर का उपय ग शातमल है। 

• यतद श्रीलोंका अांििाणिर ीय न्यायालय िें भािि के खखलाफ िािला िायि कििा है , ि  भारि की प्रतिष्ठा 

क  नुकसान ह  सकिा है, जैसा मक मफलीपी ांस के साथ चीन के िािले िें हुआ था, मजसके 

परिणािस्वरूप चीन के खखलाफ नकािात्मक फैसला आया था । 

• कच्चाथीवु के बारे में तचोंिा जिाने वाले ितमलनाडु के राजनेिाओों क  यह समझना चातहए तक भारिीय 

मछुआर ों के सामने आने वाली समस्याएों  केवल के्षिीय तनयोंिण के मुदे्द के बजाय उनकी गतितवतिय ों और 

बॉटम टर ॉलर के उपय ग से उत्पन्न ह िी हैं। 

साहमसक मनणणयो ां की आिश्यकिा 

• पाक खाडी के्षि में चुनौतियााँ नवीन समािान ों के अवसर प्रसु्ति करिी हैं। 

• पाक खाड़ी को एक बाधा के रूप िें िेखने के बजाय इसे भािि औि श्रीलांका के बीच एक पुल के 

रूप िें िेखा जाना चामहए। 

• पाक खाड़ी को परििमिणि किने का प्रस्ताि एक साझा मििासि के्षत्र िें, भाििीय औि श्रीलांकाई 

िछुआिोां िोनो ां के मलए सिुद्री सांसाधनो ां िक सिान पहुांच की अनुिमि। 

• भारि सरकार क  तनष्पक्ष मछली पकडने की प्रथाओों क  बढावा देने के तलए श्रीलोंका में प्रतिबोंतिि मछली 

पकडने के उपकरण ों पर प्रतिबोंि लगाना चातहए। 



 

 

• प्रस्तामिि फॉिूणला: श्रीलांकाई िछुआिे िीन मिन, भाििीय िछुआिे िीन मिन िछली पकड़ेंगे, 

मजसिें एक मिन छुट्टी होगी। 

• िोनो ां िेशो ां के िमिल िछुआिोां को सहकािी समिमियाां बनाने औि गहिे सिुद्र िें िछली पकड़ने 

के उद्यि िें एक साथ शामिल होने के मलए प्रोत्सामहि किना। 

• एक मािृ जहाज की सहायिा के तलए टर ॉलर ों क  जहाज ों में सोंश तिि करना, सोंयुक्त उद्यम ों क  बढावा 

देना और भारिीय समकक्ष ों के कारण ितमल मछुआर ों की आजीतवका क  हुए नुकसान की मरम्मि 

करना। 

• के्षि में जीि-जीि के पररणाम के तलए साहतसक पहल पर ज र। 

िुख्य अभ्यास प्रश्न: GS PAPER  II: अांििाणिर ीय सांबांध 
 

सिाल: कच्चाथीवु मुदे्द से जुडी ऐतिहातसक पृष्ठभूतम और विवमान चुनौतिय ों और भारि-श्रीलोंका सोंबोंि ों पर इसके प्रभाव पर 

चचाव करें। कच्चाथीवु मुदे्द क  सोंब तिि करने और पाक खाडी के्षि में मछुआर ों की आजीतवका की रक्षा करने में, राष्टर ीय और 

राज्य द न ों स्तर ों पर राजनीतिक नेिाओों की भूतमका का तवशे्लषण करें  । (250 शब्द/15 अोंक)  
 

उत्ति दृमिकोण: 
 

• कच्चाथीवु मुदे्द से जुडी सोंतक्षि ऐतिहातसक पृष्ठभूतम और विवमान चुनौतिय ों के साथ उत्तर का पररचय दें  । 

• तफर भारि-श्रीलोंका सोंबोंि ों पर इसके िनाव और स्थानीय समुदाय ों के प्रति सोंवेदनशीलिा का उले्लख करें। 

• कच्चातिवू मुदे्द क  सोंब तिि करने में राष्टर ीय और राज्य स्तर पर राजनीतिक नेिाओों की भूतमका का उले्लख करें  । 

• तफर आगे का रास्ता लाओ. 

• अोंि में द न ों पक्ष ों के मछुआर ों की तचोंिाओों क  दूर करने और के्षिीय द्धस्थरिा सुतनतिि करने के तलए तनरोंिर 

बािचीि और दीघवकातलक समािान की आवश्यकिा पर ज र तदया गया। 
 

उत्ति: 
 

कच्चाथीवू मुद्दा, भारि-श्रीलोंका सोंबोंि ों और पाक खाडी के्षि में मछुआर ों की आजीतवका क  प्रभातवि करने वाली एक लोंबे 

समय से चुनौिी रही है । इस के्षिीय तववाद के कारण द न ों देश ों के बीच राजनतयक सोंबोंि िनावपूणव ह  गए हैं और िनाव 

बढ गया है। इस मुदे्द के समािान के तलए राष्टर ीय और राज्य द न ों स्तर ों पर राजनीतिक नेिाओों के प्रयास ों के बावजूद, एक 

स्थायी समािान ख जना मायावी बना हुआ है। 
 

कच्चाथीिु िुदे्द को सांबोमधि किने िें िािर ीय औि िाज्य स्ति पि िाजनीमिक नेिाओां की 

भूमिका 
• ऐतिहातसक रूप से, श्रीलोंका क  कच्चातिवू उपहार में देने का भारि के भीिर तवर ि हुआ था, अटल तबहारी 

वाजपेयी जैसे नेिाओों ने सोंसदीय बहस के दौरान इसकी िुलना भूतम दान के रूप में की थी। 

• हालााँतक, मद्रास उच्च न्यायालय में मामले दायर करने जैसे न्यातयक उपाय ों की िलाश के बाद के प्रयास, रामनाद 

के राजा द्वारा स्वातमत्व सातबि करने वाले सबूि ों की कमी के कारण असफल रहे । 

• के्षिीय तनयोंिण के मुख्य मुदे्द क  सोंब तिि करने में तवफलिा ने भारिीय मछुआर ों के सामने आने वाली चुनौतिय ों 

क  बरकरार रखा है। 
 
 

• कच्चातिवु मुदे्द से जुडने का प्रयास तकया है। 

• हालााँतक, चचावओों क  तफर से ख लने और तद्वपक्षीय समझौि ों पर तफर से बािचीि करने के प्रयास ों क  घरेलू और 

अोंिरराष्टर ीय स्तर पर प्रतिर ि का सामना करना पडा है। 

• भारिीय मछुआर ों की अपनी आजीतवका छ डने की अतनच्छा, ितमलनाडु में स्थानीय समुदाय ों के तलए मुदे्द की 

सोंवेदनशीलिा के साथ तमलकर, समािान प्रतक्रया क  जतटल बनािी है। 



 

 

आगे बढने का िास्ता 
• पाक खाडी के्षि में मछुआर ों की आजीतवका की रक्षा करने और भारि-श्रीलोंका सोंबोंि ों क  बेहिर बनाने के तलए 

साहतसक और अतभनव समािान ों की आवश्यकिा है। 

• एक प्रस्तातवि दृतष्टक ण पाक खाडी क  एक साझा तवरासि के्षि के रूप में देखना है, तजससे भारिीय और 

श्रीलोंकाई मछुआर ों द न ों के तलए समुद्री सोंसािन ों िक समान पहुोंच ह  सके। 

• इसमें तनष्पक्ष मछली पकडने की प्रथाओों क  बढावा देने के तलए श्रीलोंका में प्रतिबोंतिि मछली पकडने के 

उपकरण ों पर प्रतिबोंि लगाना और द न ों पक्ष ों के तलए समान अवसर सुतनतिि करने के तलए एक घूणी मछली 

पकडने के कायवक्रम क  लागू करना शातमल ह  सकिा है। 

• इसके अलावा, सहकारी सतमतिय ों और सोंयुक्त उद्यम ों के माध्यम से द न ों देश ों के ितमल मछुआर ों के बीच 

सहय ग क  प्र त्सातहि करने से एकजुटिा और पारस्पररक लाभ की भावना क  बढावा तमल सकिा है। 

• इसके अतिररक्त, एक मािृ जहाज की सहायिा के तलए टर ॉलर क  जहाज ों में सोंश तिि करना और भारिीय 

समकक्ष ों के कारण ह ने वाली क्षति की मरम्मि करना, बॉटम टर ॉतलोंग के प्रतिकूल प्रभाव ों क  कम कर सकिा है 

और तटकाऊ मछली पकडने की प्रथाओों क  बढावा दे सकिा है। 
 

इस प्रकार, कच्चाथीवु मुदे्द क  सोंब तिि करने के तलए एक सूक्ष्म और सहय गात्मक दृतष्टक ण की आवश्यकिा है ज  

श्रीलोंका की सोंप्रभुिा का सम्मान करिे हुए पाक खाडी के द न ों तकनार ों पर मछुआर ों की आजीतवका क  प्राथतमकिा दे। 

के्षिीय द्धस्थरिा और समृद्धि सुतनतिि करने वाले दीघवकातलक समािान ख जने के तलए तनरोंिर बािचीि और साहतसक पहल 

आवश्यक हैं। 

भानुििी का मपटािा: चुनािी बाांड योजना पि, 

उभििे मिििण (11 अपै्रल) (GS PAPER  II: चुनाि) 

• भारिीय से्टट बैंक क  भारि के सवोच्च न्यायालय द्वारा राजनीतिक दल ों क  चुनावी बाोंड के माध्यम से 

दान की जानकारी प्रकट करने के तलए मजबूर तकया गया था। 

• द तहोंदू सतहि जाोंच पररणाम ों से पिा चला तक 2016-17 से 2022-23 िक कुल घाटे िें ₹1 लाख किोड़ 

से अमधक िाली 33 कां पमनयो ां ने ₹582 किोड़ के किीब िान मिया, मजसिें से 75% सत्तारूढ भाजपा 

को मिया गया। 

• मचांिाएाँ  पैिा होिी हैं क्ोांमक घाटे िें चल िही कां पमनयो ां ने िहत्वपूणण िकि िान की, लाभ किाने 

िाली कां पमनयो ां ने िान िें अपने कुल लाभ को पाि कि मलया, औि कुछ िािा कां पमनयो ां ने शुि 

लाभ या प्रत्यक्ष किोां पि डेटा की रिपोटण नही ां की। 

• नई मनगमिि फिों ने मनधाणरिि िीन साल की अिमध से पहले िान मिया, मजससे मनयि िोड़ने औि 

सांमिग्ध फां मडांग स्रोिो ां का सांिेह पैिा हुआ। 

• इस बािे िें प्रश्न बने हुए हैं मक क्ा घाटे िें चल िही ये कां पमनयााँ िनी लॉख र् ांग का िुखौटा थी ां, क्ा 

लाभ/नुकसान की रिपोटण नही ां किने िाली कां पमनयााँ शेल कां पमनयााँ थी ां, औि क्ा लाभिायक िािा 

फिों ने किोां की चोिी की थी। 

काले धन को िैध बनाना 

• मनी लॉद्ध र् ोंग पैसे की अवैि उत्पतत्त (अपराि, 

भ्रष्टाचार आतद से लाभ) क  तछपाने और ऐसा 

तदखाने की प्रतक्रया है जैसे तक यह वैि स्र ि ों 

से आया ह । 

• इसमें िन के लेन-देन क  तछपाने और उसके 

वास्ततवक स्वातमत्व क  अस्पष्ट करने के तलए 

लेन-देन की एक शृ्रोंखला शातमल है। 

नाि भि की कां पमनयाां 

• शेल कां पमनयाां मनगि या अन्य 

व्यािसामयक सांस्थाएां  हैं जो कागज पि 

िौजूि हैं लेमकन उनके पास कोई 

िास्तमिक कायाणलय स्थान, िहत्वपूणण 

सांपमत्त या समिय व्यिसाय सांचालन नही ां 

है। 



 

 

िनी लॉख र् ांग के िुख्य चिण: 

1. पे्लसिेंट: अवैि िन क  तवत्तीय प्रणाली में 

पेश तकया जािा है (उदाहरण के तलए, बैंक 

खािे में जमा तकया जािा है या सोंपतत्त 

खरीदने के तलए उपय ग तकया जािा है)। 

2. लेयरिांग: िन क  उनके अवैि मूल से दूर 

करने के तलए जतटल लेनदेन (अक्सर 

सीमाओों के पार) के माध्यम से ले जाया जािा 

है। इसमें कई खािे, शेल कों पतनयाों और 

तवत्तीय उपकरण शातमल ह  सकिे हैं। 

3. एकीकिण: लॉ र्  तकए गए िन क  वैि 

अथवव्यवस्था में तफर से पेश तकया जािा है, 

ऐसा प्रिीि ह िा है जैसे तक वे एक कानूनी 

स्र ि से आए हैं (उदाहरण के तलए, ररयल 

एसे्टट या व्यवसाय ों में तनवेश तकया गया)। 
 

• िे अक्सि ढीले मनयिो ां औि मनिीक्षण के 

साथ गोपनीयिा के्षत्रामधकाि िें बनाए 

जािे हैं। 

कैसे शेल कां पमनयाां िनी लॉख र् ांग को बढािा िेिी 

हैं? 

• स्वामित्व को अस्पि किना: शेल 

कां पमनयाां अिैध धन के असली िामलकोां 

(लाभकािी िामलकोां) की पहचान मछपािी 

हैं। 

• मछपाने िाले लेनिेन: इनका उपयोग 

लेनिेन का एक जमटल जाल बनाने के 

मलए मकया जािा है मजससे धन की उत्पमत्त 

का पिा लगाना िुखिल हो जािा है। 

• अांििाणिर ीय स्थानान्तिण: मिमभन्न िेशो ां िें 

शेल कां पमनयााँ सीिाओां के पाि धन ले जा 

सकिी हैं, मजससे इसे टर ैक किना औि भी 

कमिन हो जािा है। 
 

• भाििीय रिजिण बैंक औि भाििीय चुनाि आयोग के अमधकारियो ां ने िनी लॉख र् ांग औि कि चोिी 

के मलए इसे्तिाल की जाने िाली बाांड योजना के बािे िें मचांिा व्यि की, मजसके बािजूि कें द्रीय 

मित्त िांत्रालय ने इसे आगे बढाया। 

• साढे पाोंच वषों में, राजनीतिक दल ों ने चुनावी बाोंड के माध्यम से हजार ों कर ड रुपये नकद कमाए, तजसमें 

भाजपा क  बहुमि तमला। 

• जबतक अपारदशी य जना क  समाि करने का सवोच्च न्यायालय का तनणवय सराहनीय है, प्रते्यक चुनाव 

से पहले सोंतदग्ध स्र ि ों से महत्वपूणव दान अतभयान तवत्तप षण के मुद्द ों क  उजागर करिे हैं। 

• चुनाि के बाि िािाओां औि प्राप्तकिाणओां द्वािा िान औि सांभामिि कानून-िोड़ने की गहन जाांच 

किना िहत्वपूणण है। 

• न्यायपातलका को इन सांस्थानो ां से कािणिाई किने का आग्रह किना चामहए, औि स्वस्थ लोकिांत्र के 

मलए अमभयान औि चुनािी मित्तपोषण की सफाई आिश्यक है। 

' के मलए सिग्र दृमिकोण का आगिन ( 11 अपै्रल) 

(GS PAPER  II: स्वास्थ्य के्षत्र) 

'िािर ीय एक स्वास्थ्य मिशन' इस िान्यिा का परिणाि है मक केिल एक सिखिि 

दृमिकोण ही बीिािी के प्रकोप पि बेहिि प्रमिमिया सुमनमिि किेगा 

• क तवड-19 जैसी महामारी के उद्भव ने िनुष्ोां, जानििो ां औि पयाणििण के बीच पिस्पि मनभणििा को 

उजागि मकया है। 

• गाांििाि त्वचा िोग जैसे प्रक प के साथ देखा जािा है । 

गाांििाि त्वचा िोग 
 



 

 

• गाोंिदार त्वचा र ग (एलएसडी) एक 

वायरल बीमारी है ज  मुख्य रूप से 

मवेतशय ों क  प्रभातवि करिी है। 

• यह लम्पी द्धस्कन तडजीज वायरस 

(एलएसडीवी) के कारण ह िा है, ज  

कैप्रीपॉक्सवायरस जीनस का एक 

पॉक्सवायरस है। 

• इस र ग की तवशेषिा त्वचा और 

शरीर के अन्य भाग ों (त्वचा, आोंिररक 

अोंग और शे्लष्म तझल्ली) पर कई 

गाोंि ों का तवकास है। 
 

 

 

एलएसडी के लक्षण: 

• िेज़ बुखार 

• बढे हुए सिही तलम्फ न ड्स 

• त्वचा और शे्लष्म तझल्ली पर एकातिक न डू्यल (2-5 सेमी)। 

• अोंग ों में सूजन के कारण लोंगडापन 

• दूि उत्पादन में कमी 

• वजन घटना 

• गोंभीर मामल ों में, मृतु्य (तवशेषकर तबना टीकाकरण वाले या कम प्रतिरक्षा वाले जानवर ों में) 

एलएसडी का सांचिण: 

• गाोंिदार त्वचा र ग तनम्नतलद्धखि द्वारा प्रसाररि ह  सकिा है: 

o खून चूसने वाले कीडे जैसे मद्धियााँ, मच्छर और तटक 

o सोंक्रतमि और स्वस्थ जानवर ों के बीच सीिा सोंपकव  

o दूतषि फ माइट्स (वसु्तएाँ  या सामतियााँ तजनमें सोंक्रामक एजेंट ह  सकिे हैं) 

o सोंक्रतमि एर स ल का सााँस लेना 

o मााँ से सोंिान में अपरा सोंचरण 

िोकथाि एिां मनयांत्रण: 

• एलएसडी क  र कने के तलए टीकाकरण सबसे प्रभावी िरीका है। 

• प्रभातवि के्षि ों में मवेतशय ों के तलए सोंगर ि उपाय और आवाजाही पर प्रतिबोंि प्रसार क  तनयोंतिि करने 

में मदद कर सकिे हैं। 

• वायरस फैलाने वाले कीड ों की आबादी क  तनयोंतिि करना भी महत्वपूणव है। 
 

• 'नेशनल िन हेल्थ मिशन' पर कैतबनेट का फैसला इस अोंिसिंबोंि क  सोंब तिि करने में एक महत्वपूणव 

मील का पत्थर है। 

िािर ीय एक स्वास्थ्य मिशन 

• नीमि आयोग (नेशनल इांस्टीटू्यशन फॉि टर ाांसफॉमििंग इांमडया) द्वािा शुरू की गई एक व्यापक पहल का उदे्दश्य 

जून तटक बीमाररय ों (जानवर ों और मनुष् ों के बीच फैलने वाली बीमाररयाों) और र गाणुर िी प्रतिर ि (एएमआर) से 

तनपटने के तलए एक सहय गात्मक दृतष्टक ण क  बढावा देना है। 

• यह अतिक समि र ग तनयोंिण और महामारी िैयारी रणनीति बनाने के तलए तवतभन्न मोंिालय ों और तवभाग ों के मौजूदा 

कायवक्रम ों का लाभ उिािा है। 

मिशन के उदे्दश्य: 

• अांिि-के्षत्रीय सििय को िजबूि किना: एकीकृि प्रतितक्रया के तलए मानव स्वास्थ्य, पशु स्वास्थ्य और पयाववरण 

के्षि ों क  एक साथ लाना। 



 

 

• क्षििा मनिाणण: र ग तनगरानी, तनदान और र कथाम के तलए प्रतशतक्षि कतमवय ों और बुतनयादी ढाोंचे का तवकास 

करना। 

• एक स्वास्थ्य अनुसांधान को बढािा िेना: जून तटक र ग ों और एएमआर क  समझने के तलए सहय गात्मक 

अनुसोंिान प्रयास ों क  प्र त्सातहि करना। 

• िहािािी सांबांधी िैयारियो ां को बढाना: भतवष् की महामाररय ों की पहचान करने, र कथाम करने और प्रतितक्रया 

देने के तलए राष्टर ीय क्षमिाओों में सुिार करना। 

• जुलाई 2022 में, प्रधान िांत्री की मिज्ञान, प्रौद्योमगकी औि निाचाि सलाहकाि परिषि (पीएि-

एसटीआईएसी) ने तमशन की स्थापना का समथवन तकया। 

• मिभाग , जैि प्रौद्योमगकी मिभाग (डीबीटी), औि िैज्ञामनक औि औद्योमगक अनुसांधान परिषि 

(सीएसआईआि) समहि मिज्ञान मित्त पोषण एजेंमसयो ां के साथ िेिह िांत्रालय औि मिभाग , मिशन 

को आकाि िेने के मलए एक साथ आए। 

• इसिें शामिल िांत्रालयो ां िें स्वास्थ्य, पशुपालन, पयाणििण, िक्षा औि आयुष (आयुिेि, योग औि 

प्राकृमिक मचमकत्सा, यूनानी, मसि औि होम्योपैथी) शामिल हैं। 

• तमशन िन हेल्थ औि िहािािी सांबांधी िैयारियो ां के मलए एक सिग्र दृमिकोण अपनािा है । 

• एक िािर ीय स्वास्थ्य सांस्थान स्थातपि करने पर सहमति बनी । 

• नागपुि िें खस्थि, सोंस्थान िािर ीय गमिमिमधयो ां के सििय के मलए एां कि औि अांििाणिर ीय सििय के 

मलए नोडल एजेंसी के रूप िें काि किेगा। 

• सोंस्थान की आिारतशला 11 तदसोंबर, 2022 क  प्रिान मोंिी नरेंद्र म दी द्वारा रखी गई थी। 

औि अमधक एक यात्रा 

• 'िािर ीय एक स्वास्थ्य मिशन' का लक्ष्य है: 

o एकीकृि र ग तनगरानी और सोंयुक्त प्रक प प्रतितक्रया के तलए रणनीतियााँ तवकतसि करें। 

o अनुसोंिान और तवकास (आर एों ड डी) प्रयास ों का समन्वय करें। 

o तनयतमि और महामारी द न ों बीमाररय ों क  तनयोंतिि करने के तलए तनबावि जानकारी साझा करना 

सुतनतिि करें। 

o जानवर ों क  प्रभातवि करने वाली बीमाररयााँ, जैसे पैर और मुाँह की बीमारी या गाोंिदार त्वचा र ग, 

उत्पादकिा और व्यापार क  प्रभातवि कर सकिी हैं। 

o कैनाइन तडस्टेंपर जैसी बीमाररयााँ जोंगली जानवर ों और उनके सोंरक्षण क  भी प्रभातवि करिी हैं। 

• एक सिखिि दृमिकोण एतवयन इन्फ्लूएों जा या तनपाह जैसी बीमाररय ों के तलए िैयारी करना आवश्यक है 

, जो अगली िहािािी का कािण बन सकिी हैं। 

 

मनपाह िायिस ( NiV ) 

• तनपाह वायरस एक जू़न तटक वायरस है, यानी 

यह जानवर ों से इोंसान ों में फैल सकिा है। 

टेर प तडडे पररवार के फल चमगादड इसका 

प्राकृतिक भोंडार हैं। 

• NiV जानवर ों और मनुष् ों द न ों में गोंभीर बीमारी 

का कारण बनिा है, तजसकी मृतु्य दर उच्च है 

(मामले में मृतु्य दर 40-75% के बीच अनुमातनि 

है)। 

• लक्षण स्पशोनु्मख (क ई लक्षण नही ों) से लेकर 

िीव्र श्वसन बीमारी और घािक एने्सफलाइतटस 

(मद्धस्तष्क की सूजन) िक ह िे हैं। 
 



 

 

 

 

प्रकोप का इमिहास 

• पहला प्रकोप: इस बीमारी की पहचान सबसे पहले 1999 में मलेतशया और तसोंगापुर के सुअर पालक ों में हुई 

थी। 

• इसके बाि का प्रकोप: िब से, दतक्षण एतशया के कुछ तहस् ों, मुख्य रूप से बाोंग्लादेश और भारि में इसका 

प्रक प लगभग हर साल ह िा रहा है। 

हामलया प्रकोप (भािि औि बाांग्लािेश) 

• केिल, भािि (2018, 2021, 2023): इन वषों में केरल राज्य में कई मामले और मौिें दजव की गईों। 

• बाांग्लािेश: बाोंग्लादेश में लगभग वातषवक प्रक प का अनुभव ह िा है, तजसमें तचोंिाजनक आवृतत्त के साथ मामले 

सामने आिे हैं। 

हस्ताांििण 

• पशु से िनुष्: सोंक्रतमि जानवर ों (सूअर, चमगादड) या उनके शारीररक िरल पदाथव के साथ सोंपकव । 

चमगादड के उत्सजवन से दूतषि खजूर के रस का सेवन बाोंग्लादेश में एक प्रमुख मागव रहा है। 

• िानि-से-िानि: सोंक्रतमि व्यद्धक्त के शारीररक िरल पदाथव के तनकट सोंपकव  के माध्यम से सोंचरण ह  सकिा 

है। 

िोकथाि 

• कोई मिमशि टीका नही ां: ििणिान िें, मनुष् ों में NiV सोंक्रमण के तलए क ई तवतशष्ट टीका या उपचार मौजूद 

नही ों है । र कथाम काफी हद िक इस पर तनभवर करिी है: 

o स्थातनक के्षि ों में बीमार जानवर ों के सोंपकव  से बचना। 

o अच्छी स्वच्छिा अपनाएों  और फल ों क  अच्छी िरह से ि एों , तवशेषकर खजूर के रस क । 

o आगे के सोंचरण क  र कने के तलए सोंक्रतमि व्यद्धक्तय ों का शीघ्र पिा लगाना और अलग करना। 
 

 

खुिपका-िुांहपका िोग (एफएिडी)? 

• एफएमडी एक अत्यतिक सोंक्रामक वायरल 

बीमारी है ज  मुख्य रूप से मवेशी, सूअर, 

भेड, बकरी और अन्य पशुओों सतहि द  खुर 

वाले जानवर ों क  प्रभातवि करिी है। 

• यह िेजी से फैलिा है और पशुिन उद्य ग क  

महत्वपूणव आतथवक नुकसान पहुोंचा सकिा है। 

• जबतक वयस्क जानवर ों में यह शायद ही 

कभी घािक ह िा है, युवा जानवर ों में यह 

गोंभीर बीमारी और उच्च मृतु्य दर का कारण 

बन सकिा है। 

 
एफएिडी के नैिामनक लक्षण: 

• िेज़ बुखार 

• मुाँह, जीभ, स्तन ों और खुर ों पर छाले जैसे घाव 

• अत्यतिक लार तनकलना और लार टपकना 

• लोंगडापन और तहलने-डुलने में अतनच्छा 

• दूि उत्पादन में कमी 

• वजन घटना 

टर ाांसमिशन: 

• शारीररक िरल पदाथव (लार, नाक से स्राव, दूि) के माध्यम से सोंक्रतमि जानवर ों के साथ सीिा सोंपकव । 

• दूतषि वसु्तओों और सिह ों (कृतष उपकरण, वाहन, आतद) के साथ अप्रत्यक्ष सोंपकव । 



 

 

• कम दूरी पर हवाई प्रसारण सोंभव है। 

एफएिडी का प्रभाि: 

• व्यापार प्रतिबोंि ों, उत्पादन में कमी और जानवर ों की हत्या के कारण आतथवक नुकसान। 

• पशुिन उद्य ग और खाद्य आपूतिव शृ्रोंखला का तवघटन। 

िोकथाि एिां मनयांत्रण: 

• टीकाकिण: प्रभावी टीके उपलब्ध हैं और एफएमडी क  तनयोंतिि करने में महत्वपूणव भूतमका तनभािे हैं। 

• जैि सुिक्षा उपाय: सख्त सोंगर ि प्रतक्रयाएों , आवाजाही प्रतिबोंि और कीटाणुश िन प्र ट कॉल। 

• िािना: कुछ मामल ों में, सोंक्रतमि और उजागर जानवर ों क  मारने से प्रक प क  र कने में मदद तमलिी है 
 

• िजबूि अनुसांधान एिां मिकास प्रयास टीके, उपचार तवज्ञान और तनदान तवकतसि करने सतहि 

महामारी सोंबोंिी िैयाररय ों के तलए महत्वपूणव हैं। 

• शामिल मिभागो ां िें शामिल हैं जैव प्रौद्य तगकी तवभाग (डीबीटी), वैज्ञातनक और औद्य तगक अनुसोंिान 

पररषद (सीएसआईआर), भारिीय तचतकत्सा अनुसोंिान पररषद (आईसीएमआर), भारिीय कृतष 

अनुसोंिान पररषद (आईसीएआर), और फामावसू्यतटकल्स तवभाग। 

• शैक्षमणक कें द्र औि मनजी के्षत्र भी इस प्रयास िें िहत्वपूणण महिधािक हैं। 

• कें द्र औि िाज्योां के बीच घमनष्ठ सििय प्रभावी तक्रयान्वयन हेिु आवश्यक है। 

• राज्य ों के साथ काम करने से जमीनी स्तर पर वन हेल्थ दृतष्टक ण क  लागू करने और कायावन्वयन पाि ों के 

आिार पर रणनीति क  पररषृ्कि करने में मदद तमलेगी। 

प्रयोगशालाओां का एक नेटिकण  

• नेशनल िन हेल्थ मिशन' ने उच्च जोखखि िाले िोगज़नक़ प्रयोगशालाओां का एक िािर ीय नेटिकण  

स्थामपि मकया है, मजसिें जैि सुिक्षा स्ति 3 (बीएसएल 3) औि जैि सुिक्षा स्ति 4 (बीएसएल 4) 

सुमिधाएां  शामिल हैं। 

• मिमभन्न मिभागो ां द्वािा प्रबांमधि इन प्रयोगशालाओां को एक साथ लाने से िानि, पशु औि पयाणििण 

के्षत्रो ां िें िोग फैलने की प्रमिमिया िें िृखि होिी है। 

• यह एकीकृि दृतष्टक ण सांसाधन उपयोग िें सुधाि कििा है औि मनपाह िायिस के प्रकोप जैसी कई 

प्रजामियो ां से जुड़ी बीिारियो ां से मनपटने के मलए बेहिि सििय की सुमिधा प्रिान कििा है। 

• तमशन के िहि भारि का लक्ष्य अपनी महामारी तवज्ञान और डेटा तवशे्लषणात्मक क्षमिाओों क  मजबूि 

करना है। 

• प्रयास ों में सािणजमनक स्वास्थ्य चुनौमियो ां से मनपटने के मलए कृमत्रि बुखिित्ता (एआई), िशीन 

लमनिंग औि िोग िॉडमलांग को लागू किना शामिल है। 

• सभी के्षि ों में महामारी तवज्ञान में क्षमिा तनमावण का समन्वय तकया जा रहा है। 

• जैसी उभरिी िकनीक ों का तवस्तार तकया जाएगा , मजसने COVID-19 िहािािी के िौिान िािा 

मिखाया था । 

• यह मिस्ताि मिमभन्न प्रहिी साइटो ां को किि किेगा, मजसिें िे स्थान भी शामिल हैं जहाां जानिि 

(पशुधन या िन्यजीि) इकट्ठा होिे हैं, िामक िानि, पशुधन औि पयाणििणीय डोिेन िें बीिारियो ां 

की एक मिसृ्ति शृ्रांखला की मनगिानी की जा सके। 

एक िैमिक मिषय 

• भािि की जी-20 की अध्यक्षिा के िौिान, 'एक स्वास्थ्य' दृमिकोण पि जोि मिया गया औि सभी 

सिस्य िेशो ां ने इसका सिथणन मकया। 



 

 

• लक्ष्य बेहिर मनगिानी क्षििा, मिशे्लषणात्मक क्षििा के मनिाणण औि 'िन हेल्थ' सांस्थानो ां का एक 

अांिििािर ीय नेटिकण  स्थामपि किने पि सहयोग किना है। 

• 'वन हेल्थ' बीमाररय ों से परे र गाणुर िी प्रतिर ि, खाद्य सुरक्षा, पौि ों की बीमाररय ों और इन पहलुओों पर 

जलिायु परिििणन के प्रभाि जैसे व्यापक िुद्दो ां को शामिल कििा है। 

• 'िन हेल्थ' चुनौमियो ां को प्रभािी ढांग से सांबोमधि किने के मलए सिकािी एजेंमसयो ां, गैि-सिकािी 

सांगिनोां, मशक्षामििो ां, मनजी के्षत्र औि नागरिकोां को शामिल किने िाला अांििके्षत्रीय सहयोग 

िहत्वपूणण है । 

• 'एक पृथ्वी, एक स्वास्थ्य' औि 'सभी के मलए स्वास्थ्य' पर ध्यान कें तद्रि करने वाली एक कारववाई य ग्य 

रूपरेखा इन लक्ष्य ों क  प्राि करने की तदशा में प्रगति कर सकिे हैं। 

प्रबांधन अध्ययन के मलए आईआईएि-ए िुमनया के शीषण 

25 िें शामिल; जेएनयू को भािि का शीषण मििमिद्यालय 

का िजाण (11 अपै्रल) 

• तवषय के आिार पर कू्यएस वर्ल्व यूतनवतसवटी रैं तकों ग की घ षणा की गई, और भारिीय सोंस्थान ों ने 

महत्वपूणव प्रगति की है। 

• भारिीय प्रबोंिन सोंस्थान (आईआईएम) अहमदाबाद क  व्यवसाय और प्रबोंिन अध्ययन के तलए तवश्व स्तर 

पर शीषव 25 में स्थान तदया गया है। 

• आईआईएम बैंगल र और आईआईएम कलकत्ता क  तवश्व स्तर पर शीषव 50 में स्थान तदया गया है। 

• जवाहरलाल नेहरू तवश्वतवद्यालय (जेएनयू) भारि का सवोच्च रैंक वाला तवश्वतवद्यालय है, ज  तवकास 

अध्ययन के तलए तवश्व स्तर पर 20वाों स्थान हातसल करिा है। 

• चेन्नई में सतविा इोंस्टीटू्यट ऑफ मेतडकल एों ड टेद्धिकल साइोंसेज दोंि तचतकत्सा अध्ययन के तलए तवश्व 

स्तर पर 24वें स्थान पर है। 

• भारि क  बढिी माोंग के कारण उच्च गुणवत्ता वाली िृिीयक तशक्षा प्रदान करने में चुनौतिय ों का सामना 

करना पड रहा है, जैसा तक 2020 की राष्टर ीय तशक्षा नीति (एनईपी) द्वारा मान्यिा प्राि है। 

• हालााँतक, तवषय रैं तकों ग में प्रदतशवि भारिीय कायवक्रम ों की सोंख्या 355 से 454 िक बढने से आश्वासन तमला 

है। 

• व्यापक एतशयाई के्षिीय सोंदभव में, भारि तवश्वतवद्यालय ों की सोंख्या (69) के मामले में चीन (101) से पीछे 

दूसरे स्थान पर है। 

• चीन, जापान और दतक्षण क ररया के बाद भारि कुल रैंक वाली प्रतवतष्टय ों (454) में चौथे स्थान पर है। 

• शीषव 200 प्रतवतष्टय ों की सोंख्या के मामले में भारि के्षिीय स्तर पर पाोंचवें स्थान पर है। 

भाििीय िाज्योां िें बेिोजगािी पि ( 11 अपै्रल) 

• अोंिरावष्टर ीय श्रम सोंगिन (आईएलओ) और मानव तवकास सोंस्थान (आईएचडी) की एक हातलया ररप टव में 

पाया गया तक भारि में द -तिहाई बेर जगार व्यद्धक्त युवा स्नािक हैं, ज  नीतिगि हस्तके्षप की ित्काल 

आवश्यकिा का सोंकेि देिा है। 

• ररप टव भारि में बेर जगारी के कारण ों के बारे में समझ की कमी क  उजागर करिी है, इस ज्ञान अोंिर क  

सोंब तिि करने की िात्कातलकिा पर ज र देिी है। 



 

 

• तवशे्लषण 2022-23 के आवतिक श्रम बल सवेक्षण (पीएलएफएस) के डेटा का उपय ग करिे हुए, भारि 

के प्रमुख राज्य ों (कें द्र शातसि प्रदेश ों क  छ डकर) में 15 वषव और उससे अतिक आयु के व्यद्धक्तय ों के 

बीच बेर जगारी पर कें तद्रि है। 

• मतणपुर में सोंघषव के कारण फीर्ल्वकव  पूरा नही ों हुआ, इसतलए इसे तवशे्लषण से बाहर रखा गया है। 

• नमूने में छ टे राज्य ों का कवरेज बडे राज्य ों की िुलना में अपेक्षाकृि कम है, इसतलए प्रदान तकए गए 

अनुमान ों क  बेर जगारी कारक ों के तनतिि माप के बजाय सोंकेिक के रूप में देखा जाना चातहए। 

बेिोजगािी का एक मिशे्लषण 

• तचि 1 वषव 2022-23 के तलए भारिीय राज्य ों में बेर जगारी दर क  दशाविा है, ज  उच्चिम से तनम्निम िक 

व्यवद्धस्थि है। 

• ग वा में बेर जगारी दर सबसे अतिक लगभग 10% है, ज  राष्टर ीय औसि 3.17% से िीन गुना अतिक है। 

• तदलचस्प बाि यह है तक उच्च बेर जगारी दर वाले शीषव पाोंच राज्य ों में से चार (ग वा, केरल, हररयाणा और 

पोंजाब) िुलनात्मक रूप से समृि राज्य हैं। 

• महाराष्टर  और गुजराि जैसे पतिमी भारिीय राज्य ों में बेर जगारी दर राष्टर ीय औसि से बहुि कम है। 

• कनावटक क  छ डकर सभी उत्तरी राज्य ों (जमू्म और कश्मीर, पोंजाब, हररयाणा, उत्तराखोंड और तहमाचल 

प्रदेश) और अतिकाोंश दतक्षणी राज्य ों में बेर जगारी दर राष्टर ीय औसि से अतिक है। 

• तवचार तकए गए 27 राज्य ों में से 12 राज्य ों में बेर जगारी दर राष्टर ीय औसि से कम है। 

• महाराष्टर , उत्तर प्रदेश और मध्य प्रदेश जैसे बडे राज्य ों में बेर जगारी दर कम ह ने के बावजूद, एक पहेली 

है क्य ोंतक महाराष्टर  और गुजराि क  छ डकर, राष्टर ीय औसि से कम दर वाले कई राज्य ों में प्रति व्यद्धक्त 

आय राष्टर ीय औसि से कम है। 

बेिोजगािी के मनधाणिक 

• स्व-र ज़गार में शातमल श्रम बल की तहसे्दारी के बीच सोंबोंि क  दशाविा है । 

• तचि 2 में प्रवृतत्त रेखा नीचे की ओर झुकिी है, ज  एक नकारात्मक सोंबोंि का सोंकेि देिी है: स्व-र ज़गार के 

उच्च अनुपाि वाले राज्य ों में बेर जगारी दर कम ह िी है। 

• चूाँतक भारि में अतिकाोंश स्व-र ज़गार अनौपचाररक है, इसतलए महत्वपूणव अनौपचाररक कायवबल वाले 

राज्य आसानी से नौकरी चाहने वाल ों क  शातमल कर सकिे हैं। 

• हालााँतक, यह स्पष्ट नही ों है तक यह सोंबोंि कारणात्मक है या नही ों। क्या स्व-र ज़गार के अवसर ों की कमी के 

कारण उच्च बेर ज़गारी ह िी है, या क्या उच्च बेर ज़गारी दर वाले राज्य व्यद्धक्तय ों क  स्व-र ज़गार अपनाने 

से र किे हैं? 

• अनौपचाररक स्व-र ज़गार बडे पैमाने पर कृतष और िामीण के्षि ों में पाया जािा है। इसतलए, श्रम बल की 

शहरी तहसे्दारी की जाोंच से अोंिदृवतष्ट तमलिी है। 

• श्रम बल की शहरी तहसे्दारी और बेर जगारी दर के बीच सोंबोंि क  दशाविा है। 

• एक स्पष्ट सकारात्मक सोंबोंि है, ज  अत्यतिक शहरीकृि राज्य ों में उच्च बेर जगारी दर का सोंकेि देिा है। 

• यह बिािा है तक क्य ों ग वा और केरल जैसे राज्य, ज  अत्यतिक शहरीकृि हैं, उच्च बेर जगारी दर का 

अनुभव करिे हैं, जबतक उत्तर प्रदेश (यूपी), झारखोंड और मध्य प्रदेश जैसे राज्य ों में कम दर है। 

• शहरीकृि राज्य ों में छ टे कृतष के्षि हैं, तजससे िामीण के्षि ों की िुलना में अनौपचाररक र जगार के कम 

अवसर तमलिे हैं, जहाों कृतष अनौपचाररक र जगार के एक महत्वपूणव स्र ि के रूप में कायव करिी है। 

मशक्षा औि िोजगाि पि 



 

 

• अत्यतिक शहरीकृि ह ने के बावजूद, गुजराि और महाराष्टर  में उत्तर प्रदेश और मध्य प्रदेश जैसे राज्य ों 

की िुलना में बेर जगारी दर कम है, जहाों शहरी श्रम शद्धक्त तहसे्दारी कम है। 

• ILO-IHD ररप टव की चचाव तशक्षा और बेर जगारी के बीच सोंबोंि पर कें तद्रि है। 

• तचि 4 भारिीय राज्य ों में इस सहसोंबोंि क  दशाविा है, ज  एक स्पष्ट सकारात्मक सोंबोंि दशाविा है। 

• श्रम शद्धक्त (30% स्नािक हैं) वाला केरल उच्च बेर जगारी का अनुभव करिा है। 

• श्रम शद्धक्त में स्नािक ों की तहसे्दारी अपेक्षाकृि कम है (क्रमशः  14% और 20%) और पररणामस्वरूप 

अमीर और शहरीकृि ह ने के बावजूद बेर जगारी दर कम है। 

• कई कारण इस पररणाम की व्याख्या कर सकिे हैं, तजसमें यह सोंभावना भी शातमल है तक स्नािक ों के 

पास आिुतनक के्षि के तलए आवश्यक कौशल की कमी है, ज  बेहिर तशक्षण बुतनयादी ढाोंचे और मानक ों 

की आवश्यकिा पर प्रकाश डालिा है। 

• एक और स्पष्टीकरण यह ह  सकिा है तक स्नािक अपने कौशल के अनुरूप उच्च वेिन वाली नौकररय ों 

की आकाोंक्षा रखिे हैं, और यतद आिुतनक के्षि उन्हें अवश तषि करने के तलए पयावि रूप से तवस्तार नही ों 

करिा है, ि  बेर जगारी का पररणाम ह िा है। 

• राज्य की नीतियाों भी बेर जगारी दर क  प्रभातवि करने में महत्वपूणव भूतमका तनभािी हैं। 

• चूाँतक भारि जैसी तवकासशील अथवव्यवस्थाएाँ  सोंरचनात्मक पररविवन से गुजर रही हैं, कृतष की भूतमका में 

कमी और शहरीकरण और शैतक्षक प्राद्धि में वृद्धि के साथ, बेर जगारी दर पर दबाव बढ रहा है। 

• इन प्रवृतत्तय ों का प्रतिकार करने और बेर जगारी क  प्रभावी ढोंग से सोंब तिि करने के तलए नीति का ध्यान 

र जगार सृजन पर ह ना चातहए। 

टर ाांसजेंडि लोगो ां को शामिल किने पि प्रिुख धिण अलग-

अलग रुख अपनािे हैं ( 11 अपै्रल) 

• वेतटकन ने एक नया िस्तािेज़ जािी मकया मजसिें मकसी के जैमिक मलांग को बिलने की अिधािणा 

को खारिज कि मिया गया, मजससे टर ाांसजेंडि व्यखियोां को मनिाशा हुई, मजन्ोांने पोप फ्ाांमसस के 

िहि कैथोमलक चचण से अमधक स्वागि योग्य दृमिकोण की उम्मीि की थी । 

• तलोंग पररविवन के प्रति यह तनराशाजनक रुख केवल कैथ तलक चचव के तलए ही नही ों है; अन्य सोंप्रदाय, जैसे 

तक दतक्षणी बैपतटस्ट कन्वेंशन, यह भी दावा करिे हैं तक भगवान के तडजाइन में द  अलग और पूरक तलोंग 

शातमल हैं - पुरुष और मतहला - ज  जैतवक तलोंग द्वारा तनिावररि ह िे हैं, आत्म-िारणा से नही ों। 

• हालााँतक, कुछ मुख्य प्र टेस्टेंट सोंप्रदाय, जैसे इिेंजेमलकल लूथिन चचण अमेररका में टर ाोंसजेंडर व्यद्धक्तय ों 

का सदस्य ों और पादरी के रूप में स्वागि है। वास्तव में, उन्ह ोंने 2021 में एक खुले िौर पर टर ाोंसजेंडर 

व्यद्धक्त क  तबशप के रूप में चुना। 

• इस्ाम में, एक भी कें द्रीय िातमवक प्रातिकरण नही ों है, इसतलए टर ाोंसजेंडर मुद्द ों पर नीतियाों तवतभन्न के्षि ों में 

तभन्न ह  सकिी हैं। कातहरा में अल-अजहर की वररष्ठ तवद्वान ों की पररषद के महासतचव अब्बास शौमन ने 

कहा तक उनके मिचाि िें मलांग परिििणन को पूिी ििह से खारिज कि मिया गया है, क्ोांमक यह 

भगिान की िचना के खखलाफ है। 

• ईरान में, अयािुल्ला रूहुल्लाह खुमैनी ने दशक ों पहले एक फिवा जारी तकया था, तजसमें तशया िमविोंि के 

ढाोंचे के भीिर तलोंग पररविवन सजवरी के तलए आतिकाररक समथवन की अनुमति दी गई थी। 

सहस्राखियो ां से िान्यिा प्राप्त है 



 

 

• दतक्षण एतशया में तहोंदू समाज में, पुरुष ों और मतहलाओों के तलए पारोंपररक भूतमकाएाँ  तनिावररि हैं, लेतकन 

गैर-तद्वआिारी तलोंग अतभव्यद्धक्त के ल ग ों क  सहस्राद्धब्दय ों से मान्यिा दी गई है और उन्ह ोंने पतवि िोंथ ों में 

महत्वपूणव भूतमकाएाँ  तनभाई हैं। 

• पूरे दतक्षण एतशयाई इतिहास में टर ाोंसजेंडर व्यद्धक्तय ों का सम्मान तकया गया है, तजनमें से कई ने तहोंदू और 

मुद्धस्म शासक ों के अिीन सत्ता में महत्वपूणव स्थान प्राि तकए हैं। 2014 में एक सवेक्षण में अनुमान 

लगाया गया था तक अकेले भािि िें लगभग 30 लाख टर ाांसजेंडि लोग िहिे हैं। 

• तहोंदू िमविोंथ ों की प्राचीन भाषा सोंसृ्कि में िीन तलोंग ों का वणवन करने की शब्दावली है - पुद्धल्लोंग, स्त्रीतलोंग 

और तलोंग-िटस्थ। 

• कुछ तहोंदुओों का मानना है तक टर ाोंसजेंडर लोगो ां के पास मिशेष शखियाां औि आशीिाणि िेने या श्राप 

िेने की क्षििा होिी है, मजससे सिुिाय िें रूमढिामििा पैिा होिी है औि भय औि हामशये पि 

डाल मिया जािा है। कई टर ाोंसजेंडर व्यद्धक्त स्वास्थ्य देखभाल, आवास और र जगार िक उतचि पहुोंच के 

तबना गरीबी में रहिे हैं। 

• 2014 िें, भािि, नेपाल औि बाांग्लािेश ने आमधकारिक िौि पि टर ाांसजेंडि लोगो ां को सिान 

अमधकािो ां के योग्य नागरिक के रूप िें िान्यिा िी। 

• भारि के सवोच्च न्यायालय ने पुतष्ट की तक अपना तलोंग चुनना प्रते्यक मनुष् का अतिकार है, इस बाि पर 

ज र देिे हुए तक समूह की मान्यिा एक मानवातिकार मुद्दा है, न तक केवल एक सामातजक या तचतकत्सा 

मुद्दा। 

• सुधाि यहूिी धिण टर ाांसजेंडि लोगो ां को स्वीकाि कि िहा है औि टर ाांसजेंडि िखियोां के सििय की 

अनुिमि िेिा है।  

• यहूदी पारोंपररक ज्ञान आम िौर पर जन्म के समय तनतदवष्ट तलोंग से जुडे ल ग ों से परे तलोंग पहचान और 

अतभव्यद्धक्त की ख ज की अनुमति देिा है, जैसा तक कबला जैसे रहस्यमय िोंथ ों में पररलतक्षि ह िा है। 

रूमढिािी मिचाि 

• मद्वआधािी मलांग औि पुरुषो ां औि िमहलाओां के बीच सख्त अलगाि पि जोि िेने के कािण 

रूमढिािी यहूिी धिण अक्सि टर ाांसजेंडि व्यखियोां के मलए चुनौिीपूणण होिा है। 

• टर ाोंसजेंडर ल ग ों क  रूतढवादी समुदाय ों में कतिनाइय ों का सामना करना पड सकिा है, जैसे तक यह 

मनधाणरिि किना मक पूजा के िौिान कहााँ बैिना है यमि उनिें मचमकत्सकीय रूप से सांििण नही ां 

हुआ है। 

• अमेररका के अगुडथ इज़राइल के रब्बी एवी शफरान टर ाोंसजेंडर व्यद्धक्तय ों के सामने आने वाली चुनौतिय ों 

क  स्वीकार करिे हैं, लेतकन उनका कहना है तक यहूदी िातमवक कानून जन्म के समय तनिावररि तलोंग के 

अनुसार रहने का तनदेश देिा है। 

• बौि िमव में, तद्वआिारी तलोंग भूतमकाओों का पारोंपररक पालन प्रचतलि है, तवशेष रूप से मिवासी 

परोंपराओों में जहाों पुरुष ों और मतहलाओों क  अलग तकया जािा है और तवतशष्ट भूतमकाएों  सौोंपी जािी हैं। 

• थाई सांघ परिषि ने थेििाि बौि धिण में मजबूि तद्वआिारी तलोंग मान्यिाओों क  दशाविे हुए, टर ाोंसजेंडर 

व्यद्धक्तय ों के अतभषेक पर प्रतिबोंि लगाने का प्रयास तकया । 

• हालााँतक, कुछ थेरवाद परोंपराओों ने जन्म के समय दजव तकए गए तलोंग के आिार पर गैर-अनुरूप तलोंग 

वाले व्यद्धक्तय ों क  तनयुक्त करके प्रतिबोंि ों क  कम कर तदया है। 

• बौि धिण के िहायान औि िज्रयान सांप्रिाय अमधक लचीले हैं, जो टर ाांसजेंडि व्यखियोां के मलए 

अपिाि की अनुिमि िेिे हैं, जबमक जोडो मशांशु सांप्रिाय टर ाोंसजेंडर तभकु्षओों क  तनयुक्त करने में 

तवशेष रूप से शातमल है। 



 

 

• तिब्बिी बौि िमव में, िाशी च एदुप , एक खुले िौर पर तवतचि तभकु्ष, क  उनकी तलोंग पहचान के बारे में 

पूछे तबना तनयुक्त तकया गया था, ज  बौि तसिाोंि के अनुरूप था ज  तलोंग पर आध्याद्धत्मक गुण ों क  

प्राथतमकिा देिा है। 

• कई बौि सोंप्रदाय, तवशेष रूप से पतिम में, जानबूझकर टर ाोंसजेंडर ल ग ों क  अपनी सभाओों या सोंघ ों में 

शातमल करिे हैं । 

प्रारों तभक अभ्यास प्रश्न: 

प्रश्न 1: तनम्नतलद्धखि में से कौन सी तनचली टर ॉतलोंग से जुडी प्रत्यक्ष पयाववरणीय तचोंिा है? 

(ए) मूोंगा चट्टान की वृद्धि में वृद्धि 

(बी) लतक्षि मछली स्टॉक का ह्रास 

(सी) समुद्री जल की लवणिा में कमी 

(डी) फाइट प्ाोंकटन आबादी में तगरावट 

प्रश्न 2: बॉटम टर ॉतलोंग के बारे में तनम्नतलद्धखि कथन ों पर तवचार करें : 

1. इससे समुद्री आवास ों का तवनाश ह  सकिा है। 

2. मछली की गैर-लतक्षि प्रजातिय ों पर इसका क ई प्रभाव नही ों पडिा है। 

उपर क्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

(ए) केवल 1 

(बी) केवल 2 

(सी) 1 और 2 द न ों 

(डी) न ि  1 और न ही 2 

प्रश्न 3: तनम्नतलद्धखि में से कौन सी शेल कों पतनय ों की एक सामान्य तवशेषिा है, ज  अक्सर उन्हें मनी लॉद्ध र् ोंग के तलए 

आकषवक उपकरण बनािी है? 

(ए) कई देश ों में व्यापक व्यापार सोंचालन 

(बी) पारदशी स्वातमत्व सोंरचनाएों  

(सी) भौतिक उपद्धस्थति का अभाव और नू्यनिम आतथवक गतितवति 

(डी) तवत्तीय तनयम ों का कडाई से पालन 

प्रश्न 4: तवत्तीय कारववाई कायव बल (एफएटीएफ) एक अोंिरराष्टर ीय सोंगिन है ज  मुख्य रूप से काम करिा है: 

(ए) अोंिरराष्टर ीय पे्रषण भुगिान की सुतविा प्रदान करना। 

(बी) मनी लॉद्ध र् ोंग से तनपटने के तलए वैतश्वक मानक तनिावररि करें। 

(सी) तक्रप्ट करेंसी लेनदेन क  तवतनयतमि करें। 

(डी) कर च री के मामल ों की जाोंच करना। 

प्रश्न 5: गाोंिदार त्वचा र ग (एलएसडी) मुख्य रूप से तकस प्रजाति क  प्रभातवि करिा है? 

(ए) मुगीपालन 

(बी) मवेशी 

(सी) बकरी और भेड 

(डी) सूअर 

प्रश्न 6: तनम्नतलद्धखि में से कौन सा मवेतशय ों में गाोंिदार त्वचा र ग का एक सामान्य लक्षण है? 

(ए) अत्यतिक पसीना आना 

(बी) लगािार छी ोंक आना 

(सी) त्वचा पर गाोंि ों का बनना 

(डी) पूोंछ काटना और बेचैनी 

प्रश्न 7: लम्पी द्धस्कन तडजीज वायरस (एलएसडीवी) तकस वायरस पररवार से सोंबोंतिि है? 

(ए) पॉक्सतवररडे 

(बी) रेटर  तवररडे 

(सी) एडेन तवररडे 



 

 

(डी) हपीसतवररडे 

प्रश्न 8: तनम्नतलद्धखि में से कौन नेशनल इोंस्टीटू्यट फॉर वन हेल्थ (एनआईओएच) के फ कस का सबसे अच्छा वणवन करिा 

है? 

(ए) उपेतक्षि उष्णकतटबोंिीय र ग ों के तलए टीक ों का अनुसोंिान और तवकास। 

(बी) िामीण के्षि ों में प्राथतमक देखभाल के तलए सामुदातयक स्वास्थ्य कायवकिावओों का प्रतशक्षण। 

(सी) जू़न तटक र ग ों और र गाणुर िी प्रतिर ि पर समन्वय और अनुसोंिान। 

(डी) नई फामावसु्यतटकल दवाओों की तनयामक तनगरानी और अनुम दन। 

प्रश्न 9: नेशनल इोंस्टीटू्यट फॉर वन हेल्थ की स्थापना तकस व्यापक पहल के उदे्दश्य ों से मेल खािी है? 

(ए) राष्टर ीय तडतजटल स्वास्थ्य तमशन 

(बी) कायाकल्प और शहरी पररविवन के तलए अटल तमशन (अमृि) 

(सी) राष्टर ीय एक स्वास्थ्य तमशन 

(डी) प्रिान मोंिी आवास य जना (पीएमएवाई) 

प्रश्न 10: नेशनल इोंस्टीटू्यट फॉर वन हेल्थ के बारे में तनम्नतलद्धखि कथन ों पर तवचार करें : 

1. यह नागपुर, महाराष्टर  में द्धस्थि है। 

2. यह अोंिरावष्टर ीय वन हेल्थ सहय ग के तलए एक न डल एजेंसी के रूप में कायव करेगा। 

उपर क्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

(ए) केवल 1 

(बी) केवल 2 

(सी) 1 और 2 द न ों 

(डी) न ि  1 और न ही 2 

प्रश्न 11: खुरपका-मुाँहपका र ग तकसके कारण ह िा है? 

(ए) बैक्टीररया 

(बी) कवक 

(सी) प्र ट ज आ परजीवी 

(डी) वायरस 

प्रश्न 12: खुरपका-मुोंहपका र ग का सोंचरण तकसके माध्यम से नही ों ह  सकिा: 

(ए) सोंक्रतमि जानवर ों से सीिा सोंपकव  

(बी) दूतषि फीड 

(सी) मच्छर का काटना 

(डी) कम दूरी पर हवा में उडने वाले कण 

 

प्रश्न 1: तनम्नतलद्धखि में से कौन सी तनचली टर ॉतलोंग से जुडी 

प्रत्यक्ष पयाववरणीय तचोंिा है? 

(ए) मूोंगा चट्टान की वृद्धि में वृद्धि 

(बी) लतक्षि मछली स्टॉक का ह्रास 

(सी) समुद्री जल की लवणिा में कमी 

(डी) फाइट प्ाोंकटन आबादी में तगरावट 

उत्तर: (बी) लतक्षि मछली भोंडार का ह्रास 

स्पष्टीकरण: 

तवकल्प (ए) गलि है: तनचली टर ॉतलोंग मूोंगा चट्टान ों क  नुकसान 

पहुोंचा सकिी है, न तक उनकी वृद्धि क  बढा सकिी है। 

तवकल्प (बी) सही है: अद्धस्थर तनचली टर ॉतलोंग के कारण 

अत्यतिक मछली पकडने से इद्धच्छि पकड की आबादी कम 

ह  सकिी है। 

तवकल्प (सी) गलि है: तनचली टर ॉतलोंग का समि समुद्री जल 

की लवणिा पर बहुि कम प्रभाव पडिा है। 

तवकल्प (डी) गलि है: जबतक तनचली टर ॉतलोंग समुद्र िल क  

बातिि कर सकिी है, फाइट प्ाोंकटन पर इसका प्रभाव 

मछली स्टॉक की िरह सीिा नही ों है। 

प्रश्न 2: बॉटम टर ॉतलोंग के बारे में तनम्नतलद्धखि कथन ों पर तवचार 

करें : 

1. इससे समुद्री आवास ों का तवनाश ह  सकिा है। 

उत्तर (ए): केवल 1 

स्पष्टीकरण: 



 

 

2. मछली की गैर-लतक्षि प्रजातिय ों पर इसका क ई प्रभाव 

नही ों पडिा है। 

उपर क्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

(ए) केवल 1 

(बी) केवल 2 

(सी) 1 और 2 द न ों 

(डी) न ि  1 और न ही 2 

कथन 1 सही है. तनचली टर ॉतलोंग में इसे्तमाल तकया जाने वाला 

भारी तगयर समुद्र िल पर नाजुक समुद्री पाररद्धस्थतिकी िोंि क  

नुकसान पहुोंचा सकिा है। 

कथन 2 गलि है. तनचली टर ॉतलोंग के पररणामस्वरूप बडी 

मािा में बायकैच (गैर-लक्ष्य प्रजातियााँ) पकडी जािी हैं, तजससे 

समुद्री जैव तवतवििा क  नुकसान ह िा है। 

प्रश्न 3: तनम्नतलद्धखि में से कौन सी शेल कों पतनय ों की एक 

सामान्य तवशेषिा है, ज  अक्सर उन्हें मनी लॉद्ध र् ोंग के तलए 

आकषवक उपकरण बनािी है? 

(ए) कई देश ों में व्यापक व्यापार सोंचालन 

(बी) पारदशी स्वातमत्व सोंरचनाएों  

(सी) भौतिक उपद्धस्थति का अभाव और नू्यनिम आतथवक 

गतितवति 

(डी) तवत्तीय तनयम ों का कडाई से पालन 

उत्तर: (सी) भौतिक उपद्धस्थति का अभाव और नू्यनिम 

आतथवक गतितवति 

स्पष्टीकरण: 

शेल कों पतनयाों अक्सर बहुि कम या क ई वास्ततवक 

व्यावसातयक गतितवति के साथ स्थातपि की जािी हैं, तजससे 

अवैि लेनदेन क  तछपाना आसान ह  जािा है। 

तवकल्प (ए), (बी), और (डी) मनी लॉद्ध र् ोंग के तलए उपय ग की 

जाने वाली शेल कों पतनय ों की तवतशष्ट तवशेषिाएों  नही ों हैं। 

प्रश्न 4: तवत्तीय कारववाई कायव बल (एफएटीएफ) एक 

अोंिरराष्टर ीय सोंगिन है ज  मुख्य रूप से काम करिा है: 

(ए) अोंिरराष्टर ीय पे्रषण भुगिान की सुतविा प्रदान करना। 

(बी) मनी लॉद्ध र् ोंग से तनपटने के तलए वैतश्वक मानक तनिावररि 

करें। 

(सी) तक्रप्ट करेंसी लेनदेन क  तवतनयतमि करें। 

(डी) कर च री के मामल ों की जाोंच करना। 

उत्तर: (बी) मनी लॉद्ध र् ोंग से तनपटने के तलए वैतश्वक मानक 

तनिावररि करें। 

स्पिीकिण: एफएटीएफ एक प्रमुख अोंिरराष्टर ीय तनकाय है 

ज  मनी लॉद्ध र् ोंग और आिोंकवादी तवत्तप षण से लडने के तलए 

नीतिय ों क  तवकतसि और बढावा देिा है। 

प्रश्न 5: गाोंिदार त्वचा र ग (एलएसडी) मुख्य रूप से तकस 

प्रजाति क  प्रभातवि करिा है? 

(ए) मुगीपालन 

(बी) मवेशी 

(सी) बकरी और भेड 

(डी) सूअर 

उत्तर: (बी) मवेशी 

स्पष्टीकरण: जबतक एलएसडी कभी-कभी एतशयाई जल भैंस 

जैसी अन्य प्रजातिय ों में भी ह  सकिा है, इसका प्राथतमक 

लक्ष्य मवेशी हैं। 

प्रश्न 6: तनम्नतलद्धखि में से कौन सा मवेतशय ों में गाोंिदार त्वचा 

र ग का एक सामान्य लक्षण है? 

(ए) अत्यतिक पसीना आना 

(बी) लगािार छी ोंक आना 

(सी) त्वचा पर गाोंि ों का बनना 

(डी) पूोंछ काटना और बेचैनी 

उत्तर: (सी) त्वचा पर गाोंि ों का बनना 

स्पष्टीकरण: त्वचा पर तवतशष्ट गाोंिें  या गाोंिें  एलएसडी का एक 

प्रमुख लक्षण हैं, ज  इस बीमारी क  इसका नाम देिा है। 

प्रश्न 7: लम्पी द्धस्कन तडजीज वायरस (एलएसडीवी) तकस 

वायरस पररवार से सोंबोंतिि है? 

(ए) पॉक्सतवररडे 

(बी) रेटर  तवररडे 

(सी) एडेन तवररडे 

(डी) हपीसतवररडे 

उत्तर: (ए) पॉक्सतवररडे 

स्पष्टीकरण: एलएसडीवी पॉक्सतवररडे पररवार का एक सदस्य 

है, तजसमें चेचक और मोंकीपॉक्स जैसे वायरस भी शातमल हैं। 

प्रश्न 8: तनम्नतलद्धखि में से कौन नेशनल इोंस्टीटू्यट फॉर वन 

हेल्थ (एनआईओएच) के फ कस का सबसे अच्छा वणवन 

करिा है? 

(ए) उपेतक्षि उष्णकतटबोंिीय र ग ों के तलए टीक ों का 

अनुसोंिान और तवकास। 

उत्तर: (सी) जून तटक र ग ों और र गाणुर िी प्रतिर ि पर 

समन्वय और अनुसोंिान। 

स्पष्टीकरण: एनआईओएच एक कें द्रीय सोंस्थान है तजसे मानव, 

पशु और पयाववरणीय स्वास्थ्य के बीच स्वास्थ्य सोंबोंिी खिर ों से 

तनपटने के तलए एक सहय गात्मक दृतष्टक ण की सुतविा के 

तलए तडज़ाइन तकया गया है। 



 

 

(बी) िामीण के्षि ों में प्राथतमक देखभाल के तलए सामुदातयक 

स्वास्थ्य कायवकिावओों का प्रतशक्षण। 

(सी) जू़न तटक र ग ों और र गाणुर िी प्रतिर ि पर समन्वय 

और अनुसोंिान। 

(डी) नई फामावसु्यतटकल दवाओों की तनयामक तनगरानी और 

अनुम दन। 

प्रश्न 9: नेशनल इोंस्टीटू्यट फॉर वन हेल्थ की स्थापना तकस 

व्यापक पहल के उदे्दश्य ों से मेल खािी है? 

(ए) राष्टर ीय तडतजटल स्वास्थ्य तमशन 

(बी) कायाकल्प और शहरी पररविवन के तलए अटल तमशन 

(अमृि) 

(सी) राष्टर ीय एक स्वास्थ्य तमशन 

(डी) प्रिान मोंिी आवास य जना (पीएमएवाई) 

उत्तर: (सी) राष्टर ीय एक स्वास्थ्य तमशन 

स्पष्टीकरण: एनआईओएच तमशन के िहि अनुसोंिान, क्षमिा 

तनमावण और समन्वय के तलए एक प्रमुख सोंस्थान के रूप में 

कायव करिा है, तजसका उदे्दश्य देश भर में वन हेल्थ दृतष्टक ण 

क  मजबूि करना है। 

प्रश्न 10: नेशनल इोंस्टीटू्यट फॉर वन हेल्थ के बारे में 

तनम्नतलद्धखि कथन ों पर तवचार करें : 

3. यह नागपुर, महाराष्टर  में द्धस्थि है। 

4. यह अोंिरावष्टर ीय वन हेल्थ सहय ग के तलए एक न डल 

एजेंसी के रूप में कायव करेगा। 

उपर क्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

(ए) केवल 1 

(बी) केवल 2 

(सी) 1 और 2 द न ों 

(डी) न ि  1 और न ही 2 

उत्तर : ( सी) 1 और 2 द न ों 

स्पष्टीकरण: आपके द्वारा तदए गए इनपुट में एनआईओएच का 

स्थान और अोंिरावष्टर ीय समन्वय में भूतमका पर प्रकाश डाला 

गया है। 

प्रश्न 11: खुरपका-मुाँहपका र ग तकसके कारण ह िा है? 

(ए) बैक्टीररया 

(बी) कवक 

(सी) प्र ट ज आ परजीवी 

(डी) वायरस 

उत्तर: (डी) वायरस 

स्पष्टीकरण: खुरपका-मुोंहपका र ग वायरस (एफएमडीवी) 

तपक नवतवररडे पररवार से सोंबोंतिि है। 

प्रश्न 12: खुरपका-मुोंहपका र ग का सोंचरण तकसके माध्यम से 

नही ों ह  सकिा: 

(ए) सोंक्रतमि जानवर ों से सीिा सोंपकव  

(बी) दूतषि फीड 

(सी) मच्छर का काटना 

(डी) कम दूरी पर हवा में उडने वाले कण 

उत्तर: (सी) मच्छर के काटने से 

स्पष्टीकरण: एफएमडीवी मच्छर ों द्वारा प्रसाररि नही ों ह िा है। 

मुख्य मागों में सीिा सोंपकव , दूतषि वसु्तओों से सोंपकव  और 

कभी-कभी कम दूरी का हवाई सोंचरण शातमल है। 

 

 


